"OUVRIR DES ATELIERS DE QUARTIER POUR CONCEVOIR, REPARER ET RECYCLER"
— les démarches d'économie circulaire dans les EcoQuartiers

INITIATIVE CITOYENNE : UN REPAIR CAFE EN MILIEU RURAL
Animateur - expert : Florence Mottes (AD4) et Amandine Crambes (Adéme)

Initiative-situation : Des citoyens d’un petit village breton de 1250 habitants se retrouvent et ont
pour but de monter un Repair'café. lls doivent pour cela se faire connaitre, mobiliser des
bénévoles, et aussi sensibiliser trés largement le grand public pour les initier a ces pratiques de
réparation, réemploi, recyclage, et troc.

Le Repair’café c'est une activité de réparation participative. Un lieu convivial ot chacun vient avec
son objet abimé: vétement (textile), petit appareil ménager (PAM), ordinateurs, jouets,
bijoux...on les répare ensemble avec l'aide des bénévoles. On peut racheter des objets réparés, on
peut aussi échanger ou troquer des services, objets ou bonnes pratiques.

Exemple: montage d’un atelier Repair café

- réutilisation d’objets cassés pour en créer d’autres (décoratifs...)
- aspect pédagogique envers les adultes et les enfants

- réparation de matériel divers

FICHE PRATIQUE - STRUCTURATION D’UN REPAIR CAFE en milieu rural

1 - Quel est le périmétre de I'activité ?

Quelle activité concrete ?

Il s’agit d’une activité couvrant a la fois :

- la réparation

- la réutilisation

- I'échange de bonnes pratiques, de services,

- transfert de savoir-faire, communication et sensibilisation au réemploi et réparation
- le troc d'objet ou de ressources (semences, outils, ...)

- la création,

- I'animation locale par la convivialité d’un café

Il s’agira de pouvoir échanger, réparer et créer dans un espace dédié convivial géré par une association
d’habitants. Un des objectifs sera de sensibiliser la population locale aux bonnes pratiques en impliquant
toutes les générations.

Ex : café, banque de graines, boutures et semences, musique (concerts), échanges de bonnes pratiques, de
services (outils de jardinage, ...), réparation d’objets, compostage collectif, Ruches (miel), ...

Les porteurs de projet :
- des bénévoles dans le cadre d’une association

Qui participe au projet :

- élus,

- les ateliers municipaux,

- animateur local de Communauté de commune,

- experts bénévoles (mécanicien, jardinier, forgeron, menuisier, ...),
- maison de retraite,

- lycée agricole,

- centre de loisirs,



- les écoles communales,
- associations locales, ...

Quels sont les bénéficiaires :
- localement : les habitants, les scolaires, les personnes agées : lieux inter-générationnel
- échelle plus élargie : aux villages voisins : solidarité territoriale

Quel modéle économique et social ?

- les compétences de chacun de bénévoles (boulanger, menuisier, forgeron, ...)
- adhésion a l'association,

- prét de matériel et d'outil de la collectivité, des habitants, des professionnels
- mutualisation du matériel, des outils (tronconneuse, sécateur, ...),

- dons via collecte collective : récupération

- troc - échange

2 - Quelles sont les ressources mobilisées ?

Les ressources

- jardin : graines, semences, boutures, compostage

- outillage : outil de jardinage, de menuisier, de travaux, ...
- objet du quotidien,

- petits électroménagers, ...

Provenance des différentes ressources :
- dons, récupération en direct,

- déchetterie locale,

- Centre Leclerc Récup’

- Activités des entreprises locales

Résultat escompte :

- réemploi et réparation des objets du quotidien

- échanger des services et des bonnes pratiques (réparer et entretenir les petits électroménagers, les outils,
jardinage, pose d’'une étagere, ...)

- créer du lien localement intergénérationnel entre les habitants

3 - Quels sont les acteurs a associer ?

Quels acteurs locaux peuvent étre impliqués :
Pour la ressource et les moyens et les partenaires:
- collectivité

- entreprises locales,

- les artisans,

- ressourcerie,

- Emmaiis

- réparateur professionnel,

Pour la sensibilisation :

- les scolaires,

- les centres de loisirs,

Pour la solidarité, les bénévoles :

- la maison de retraite,

- les habitants,



Quelle structure d’accompagnement peut-étre mobilisée ?
La fondation Repair Café https://repaircafe.org/fr/ qui outille les porteurs de projet avec un kit de
démarrage, offre un réseau d’acteur.

4 - Quels sont les moyens a mobiliser ?

Quelles personnes mobiliser ?
- bénévoles,

Quel lieu pour installer I'atelier ?

- un espace dans un batiment public, voire un batiment public : une maison de quartier

- mis a disposition par la collectivité - Ex : Hangar communal, atelier communal, salle communales, salle
des associations ...

- emplacement gratuit sur le marché communal pour sensibiliser, communiquer et faire du troc

Limite : café ponctuel, ne peut étre ouvert quotidiennement (un planning et des créneaux sont a identifier)

Sa nature :

- accessible, a rez-de-chaussée, et central dans la collectivité

- visible,

- point d’eau,

- grand espace libre avec mobilier pour un agencement facilité (tables, chaises, ...)
- espace extérieur en été envisageable sous barnum

Quel materiel a disposition ?

- machines (ponceuses, perceuse, viseuse, tondeuses, ...)

- petits outillages (tournevis, marteau, ...)

- point d’eau pour le café, (contenants, cafetiére, ... )

- tables, chaises, ...

> les conditions de partage du matériel par la collectivité / ou des propriétaires-bénévoles pour la structure
seraient a proposer dans un réglement intérieur.

5- Transversal : Quels sont les leviers et facteurs de réussite / freins a lever ?

Pour la mise en place de cette filiere de réeemploi / réutilisation des materiaux :

Parmi les leviers :

- diversifier les lieux

- soutien politique,

- réseau Repair cafétéria- bénévoles,
- local a mutualiser

- Bouche a oreille

Parmi les freins :

- la réticence au prét,

- bénévoles dans la durée,

- milieu professionnel (peur de la concurrence),
- nuisances pour le voisinage

- local a mutualiser


https://repaircafe.org/fr/

